Добрый день, дорогие родители! Этот танец вы можете танцевать вместе с ребенком, или ребенок может танцевать с братиком, сестренкой или игрушкой. Если ребенок захочет самостоятельно исполнить пляску, то ручки можно держать на поясе или за юбочку.


Танец «ВОТ ГУЛЯЕМ МЫ С ДРУЖКОМ» 

1.Вот гуляем мы с дружком, погуляем, а потом.
       (ходим взявшись за ручки по кругу)
   Будем хвастать ножками, новыми сапожками.
    (показываем ножки, выставляя их на пяточку)
Проигрыш: (показываем ножки, выставляя их на пяточку)

2.Вот опять идем с дружком – ходим, ходим, а потом.
       (ходим взявшись за ручки по кругу)
   Ручки будут хвастаться и за спину прятаться
       (показываем ручки и прячем их за спину)
Проигрыш: (показываем ручки и прячем их за спину)

3. Дай мне ручку и держись, снова парочкой пройдись.
          (ходим взявшись за ручки по кругу)
    Хвастаемся носиком, носиком – курносиком.
        (показываем пальчиком свой носик)
Проигрыш:  (показываем пальчиком свой носик)

4.Как прогулка хороша, мы гуляли не спеша,
       (ходим взявшись за ручки по кругу)
   Встали на дорожке – отдохнем немножко!
      (остановились и гладим свои ножки)
Проигрыш:  (остановились и гладим свои ножки)

