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Учебный план МБДОУ «Детский сад №364 «Звёздочка» на 2023-2024 учебный год 

Вид 

деятельности 

Количество  образовательных ситуаций и занятий в неделю 

2-я группа 

раннего  
возраста с  
1,6 лет до 2 

лет  
№1 (2К) 

1 – младшие   

гр.  
с 2до3лет 

№2(2К),№3(2

К), №4(2К), 

 

2-младшие 

гр.  
с 3 до  4лет 

№7, 

№9,№11, 

№12 

 

Средние гр.  
 

с 4 до 5лет  
№10,№2, 

№7 
 
 

Старшие гр.  
 

с 5 до 6 лет  
№6, №1 

 

Подготовит гр.  
с 6до 7 лет №8, 

№3, №4 

 

Образовательная область 

«Физическое развитие» 

 

Двигательная 2 3 3 3 3 3 

Образовательная область 

«Речевое развитие» 

 

Речевая 

деятельность 

2 1 1 1 2 2 

Подготовка к 

обучению грамоте 

- - - - 0.5 

(1 раз в 2 

недели) 

0.5 

(1 раз в 2 

недели) 

Чтение 

художественной 

литературы 

- 0.5 

(1 раз в 2 

недели) 

0.5 

(1 раз в 2 

недели) 

0.5 

(1 раз в 2 

недели) 

0.5 

(1 раз в 2 

недели) 

0.5 

(1 раз в 2 

недели) 

Образовательная область 

«Познавательное  развитие» 

 

Познавательно – 

исследовательская 

деятельность и 

экспериментирова

ние (ФЭМП) 

- 1 1 1 1 2 

Познавательно – 

исследовательская 

деятельность и 

экспериментирова

ние(природный 

мир) 

- 0.25 

(1 раз в месяц) 

0.25 

(1 раз в 

месяц) 

0.25 

(1 раз в 

месяц) 

1 1 

Предметная 

деятельность и 

познавательное 

развитие 

3 - - - - - 

Образовательная область 

«Социально-коммуникативное  

развитие» 

 

Коммуникативная 

деятельность 

(социальный мир) 

В режимных 

моментах 

0.25 

(1 раз в месяц) 

0.25 

(1 раз в 

месяц) 

0.25 

(1 раз в 

месяц) 

1 1 

Образовательная область 

«Художественно-эстетическое   

развитие» 

 

Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

0.5 

(1 раз в 2 

недели) 

 

1 

0.5 

(1 раз в 2 

недели) 

0.5 

(1 раз в 2 

недели) 

0.5 

(1 раз в 2 

недели) 

1 

 

 

 

 

 

 



Изобразительная 

деятельность 

(лепка) 

0.5 

(1 раз в 2 

недели) 

0.5 

(1 раз в 2 

недели) 

0.5 

(1 раз в 2 

недели) 

0.5 

(1 раз в 2 

недели) 

0.5 

(1 раз в 2 

недели) 

0.5 

(1 раз в 2 

недели) 

Изобразительная 

деятельность 

(аппликация) 

- - 0.5 

(1 раз в 2 

недели) 

0.5 

(1 раз в 2 

недели) 

0.5 

(1 раз в 2 

недели) 

0.5 

(1 раз в 2 

недели) 

Конструирование - 0.5 

(1 раз в 2 

недели) 

0.5 

(1 раз в 2 

недели) 

0.5 

(1 раз в 2 

недели) 

0.5 

(1 раз в 2 

недели) 

1 

Театрализованная 

деятельность 

 

В режимных 

моментах 
В режимных 

моментах 
В режимных 

моментах 
В режимных 

моментах 
В режимных 

моментах 
В режимных 

моментах 

Культурно-

досуговая 

деятельность  

 

В режимных 

моментах 
В режимных 

моментах 
В режимных 

моментах 
В режимных 

моментах 
В режимных 

моментах 
В режимных 

моментах 

Музыкальная 

деятельность 

2 2 2 2 2 2 

Всего в неделю 10 10 10 10 13 15 

Количество в год 360 360 360 360 468 540 

Образовательная область 

«Физическое развитие» 

 

Двигательная 72 108 108 108 108 108 

Образовательная область 

«Речевое развитие» 

 

Речевая деятельность 72 36 36 36 72 72 

Подготовка к обучению 

грамоте 

- - - - 18 18 

Чтение художественной 

литературы 

- 18 18 18 18 18 

Образовательная область 

«Познавательное  развитие» 

 

Познавательно – 

исследовательская 

деятельность и 

экспериментирование 

(ФЭМП) 

 36 36 36 36 72 

Познавательно – 

исследовательская 

деятельность и 

экспериментирование 

(природный мир) 

 9 9 9 36 36 

Предметная 

деятельность и 

познавательное развитие 

108 - - - - - 

Образовательная область 

«Социально-коммуникативное  

развитие» 

 

Коммуникативная 

деятельность 

(социальный мир) 

- 9 9 9 36 36 

Образовательная область 

«Художественно-эстетическое   

развитие» 

 

Изобразительная 

деятельность (рисование) 

18 36 18 18 18 36 

Изобразительная 

деятельность (лепка) 

18 18 18 18 18 18 

Изобразительная 

деятельность 

(аппликация) 

- - 36 18 18 18 

Конструирование - 18 18 18 18 36 

Музыкальная 

деятельность 

72 72 72 72 72 72 

Количество в год 360 360 360 360 468 540 



 


		2023-08-30T10:32:24+0300
	г.Нижний Новгород, ул. Энгельса 25
	Лосева Елена Николаевна
	Я являюсь автором этого документа




